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Актуальність теми 
•Навчання у ЗВО передбачає постійну роботу в командах 

•Групові проєкти потребують співпраці 

•Від якості взаємодії залежить результат 

•Психологічний клімат впливає на успішність 



1. Що таке ефективна взаємодія? 
 

Ефективна взаємодія — це співпраця, за якої: 

•досягається спільна мета 

•зберігається взаємоповага 

•враховуються інтереси кожного 

•конфлікти вирішуються конструктивно 



2. Основні принципи 
 

✔ Взаємоповага 

✔ Відкритість у спілкуванні 

✔ Активне слухання 

✔ Розподіл відповідальності 

✔ Підтримка та довіра 



3. Ролі в студентській групі 
 

•Лідер (організатор) 

•Ініціатор ідей 

•Виконавець 

•Аналітик 

•Посередник у конфліктах 

Важливо: кожна роль є цінною. 



Комунікація як основа співпраці 
 
Ефективна комунікація передбачає: 

•чітке формулювання думок 

•повагу до співрозмовника 

•вміння ставити запитання 

•зворотний зв’язок 



4. Конфлікти в групі 
 

Причини: 

•нерівномірний розподіл обов’язків 

•різні погляди 

•особистісні відмінності 

Шляхи вирішення: 

•відкритий діалог 

•пошук компромісу 

•залучення куратора за потреби 



 
 

Фактори успішної командної роботи 

•Чітка мета 

•План дій 

•Розподіл завдань 

•Дотримання дедлайнів 

•Позитивний психологічний клімат 



5. Перешкоди ефективній взаємодії 
 

✖ Пасивність 

✖ Агресивна поведінка 

✖ Відсутність відповідальності 

✖ Ігнорування думки інших 

✖ Недостатня комунікація 



6. Практичні поради студентам 
 

•Будьте ініціативними 

•Дотримуйтеся домовленостей 

•Поважайте різні точки зору 

•Навчіться конструктивно критикувати 

•Підтримуйте одногрупників 



7. Результат ефективної взаємодії 
 

✔ Висока якість виконаних завдань 

✔ Позитивна атмосфера в групі 

✔ Особистісний розвиток 

✔ Формування професійних навичок 



7. Висновки 
 

Ефективна взаємодія — це не випадковість, а результат спільних 

зусиль, взаємоповаги та відповідальності кожного члена групи. 


